
Reglament 40a Cursa Solidària Pla del Bonaire

Serà la 39a prova del circuit popular del Pla del Bonaire. Estarà organitzat per l'Associació
de Veïns i Veïnes del Pla del Bonaire en col·laboració amb l'Ajuntament de Terrassa i la
Diputació de Barcelona.

HORARI

La prova infantil se celebrarà el diumenge 2 de juny del 2024 a partir de les 10:00h.

La prova d'adults se celebrarà el diumenge 2 de juny del 2024 a partir de les 10:15 h.

PARTICIPACIÓ

Podran prendre part en aquesta prova totes aquelles persones que ho desitgin, sempre que
estiguin correctament inscrites, tant en temps com en forma.

PROHIBIDA LA PARTICIPACIÓ EN LA PROVA SENSE EL DORSAL OFICIAL D'AQUESTA.

DISTÀNCIA I RECORREGUT

La prova es disputarà aquest any sobre un recorregut d'uns 6 quilòmetres aproximadament,
amb sortida i arribada al Carrer Mataró.

La prova infantil es disputarà sobre un recorregut d'un quilòmetre aproximadament, amb
sortida i arribada al Carrer Mataró.

Preu inscripció Adult: 5€ (inclou IVA i despeses de gestió).
Preu inscripció Infantil: 3€ (inclou IVA i despeses de gestió).
S'abonaran a l'hora d'apuntar-se a la pàgina web de la cursa.

A més, amb la inscripció a la prova, col·labores amb un percentatge d'ella a un donatiu que
fes l'Organització a la Fundació Sanfilippo Barcelona.

No s'admeten inscripcions el dia de la prova.

Un cop realitzada la inscripció no se'n tornarà l'import sota cap circumstància, exceptuant
que la prova fos suspesa per les autoritats municipals o sanitàries.

LLIURAMENT DE SAMARRETES I DORSAL

El lliurament de dorsals i samarretes es realitzarà un dia abans de la realització de
l'esdeveniment al local de l'Associació de Veïns i Veïnes del Pla del Bonaire (Carrer Arenys
de Mar, 15) per als corredors que siguin de Terrassa.

L'horari serà de 9:00 a 13:00 i de 15:00 a 19:00 h



Per a corredors de fora de Terrassa, hi haurà la possibilitat de rebre el dorsal i la samarreta
el mateix dia de l'esdeveniment, en un estand al costat de la línia de sortida, que estarà des
de les 8:00h fins mitja hora abans de l'inici.

ASSISTÈNCIA MÈDICA

L'Organització comptarà amb ambulàncies i servei mèdic especialitzat al servei dels
corredors.

CATEGORIES

La cursa es dividirà en cinc categories d'acord amb l'edat dels participants:
· Categoria Infantil (de 0 a 12 anys, masculi i femeni)
· Categoria Adult 1 (de 13 a 17 anys, masculi i femeni)
· Categoria Adult 2 (de 18 a 40 anys, masculi i femeni)
· Categoria Adult 3 (de 41 años en endavant, masculi i femeni)

DESQUALIFICACIONS.

El servei mèdic de la competició i els jutges àrbitres estan facultats per retirar durant la
prova:

· A qualsevol atleta que manifesti un mal estat físic.
· A l'atleta que no faci el recorregut complet.
· A l'atleta que manifesti un comportament no esportiu.

VEHICLES

Els únics vehicles autoritzats a seguir la prova són els designats i els acreditats per
l'Organització. Queda totalment prohibit seguir els corredors amb cotxe, moto o bicicleta, pel
perill que pogués suposar per als atletes.

PREMIS I TROFEUS

Cada participant de la categoria infantil rebrà un premi per participar-hi.

S'atorgaran trofeus al primer, segon i tercer lloc de cada categoria adulta. Al primer lloc de
cada categoria se li atorgarà una invitació com a campió a la cursa de Festa Major de l'any
següent.

Els resultats oficials de la cursa seran publicats en un termini màxim de 24 hores després
del final de la cursa.

En cas d'empat a qualsevol de les categories, es resoldrà per la decisió del comitè
organitzador.

Aquest reglament és vàlid per a totes les carreres organitzades per aquest comitè.
Qualsevol situació no prevista en aquest reglament serà resolta pel comitè organitzador.



SEGUR D'ACCIDENTS

Tots els participants estaran emparats per una Assegurança Col·lectiva d'Accidents i
Responsabilitat Civil contractada per l'organització. Estaran exclosos els derivats d'un
patiment latent, imprudència, negligència, inobservança de les lleis, etc. També estaran
exclosos els produïts per desplaçaments a/o des del lloc on desenvolupi la prova.

Els participants hauran d'atendre en tot moment les indicacions fetes per l'Organització
mitjançant voluntaris, tècnics, jutges o personal acreditat. Cada corredor participa en la 40a
Cursa Solidària Pla del Bonaire sota la seva sencera responsabilitat i declara posseir un
nivell de condició física suficient per afrontar la prova.

L'Organització recomana a tots els corredors fer un reconeixement mèdic i/o una prova
d'esforç abans de prendre la sortida. L'Organització declina tota responsabilitat dels danys
que els participants puguin patir o causar a tercers en hores posteriors a la seva participació
en la carrera.


